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MODULO 7
ARCILLAS TERAPEUTICAS

MEDICINALES




ARCILLA LIMPIADORA Y
BLANQUEADORA

INGREDIENTES:
Arcilla blanca fina 2 cuch, 1 cuch de pasta de dientes,

2 cuch de agua purificada.

PREPARACION:

Colocamos en un bowl la arcilla y la pasta de dientes
y mezclarlo todo muy bien, 2 cuch de agua purificada
agregar alli y seguir mezclando, colocar en un
dispensador para pasta.




ARCILLA EMOLIENTE
DESINFLAMANTE

INGREDIENTES:
Arcilla blanca, linaza en polvo, manzanilla seca y en
polvo, curcuma, sabila, jugo de papa rallada.

PREPARACION:

Colocar en un bowl la arcilla 2cuch, hacer polvo en la
licuadora de linaza en polvo , manzanilla seca, curcuma
cernir en un colador y agregar en el bowl 2cuch de todo
en polvo, rallar la papa y sabila y sacar el jugo, cernirlo
muy bien, colocar 2 cuch y combinarlo todo muy bieny
hacer una cataplasma en el lugar afectado.
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ARCILLA DESINFECTANTE

INGREDIENTES:
Cola de caballo , curcuma, propodleo, limén, orégano,

arcilla oscura, fenogreco.

PREPARACION:

Colocar en un bolw 2 cuch de arcilla negra,
curcuma,orégano,fenogreco,cola de caballo, licuar
todo esto y colar y obtenemos 2 cuch de polvo , 1/2
cuch de propdleo, 1 cuch de limon, hacer una pasta de

todo esto, mezclar.
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ARCILLA PURIFICADORAY
FORTALECEDOR DE LA RAIZ CAPILAR

INGREDIENTES:
2 cuch de arcilla negra,2 cuch de polvo de hierbas, jugo de

cebolla, limon, lecitina de soya.

PREPARACION:
2 cuch de arcilla negra, mezclar con 2 cuch de el polvo de

romero, canela, ortiga, cola de caballo, romero, licuary
sacar el povo, mezclar todos los polvos, aparte hacer una
mezcla de 1 cuch de jugo de cebolla, 1 cuch de limon,
1/2 cuch de lecitina de soya y hacer una pasta,
combinarlo todo muy bien.




PROPIEDADES
CURATIVAS

® ANTIPIRETICA

® ANTIRRADIACIONES
e CELULAS ENFERMAS.
e DESINTOXICANTES.
e INFLAMACIONES

e ANTICAIDAS.

e LIMPIADORAS

® CICATRIZANTES




